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FOLENIE CENTRUM FDURACH

Wasze dziecko bedzie ciekawym Swiata maluchem, petnym zycia i pasji. Gotowym, by odkrywac,
badac, zagladac i poznawac. Dziecieca energia moze obok okazji do nowych doswiadczen stwarzac
tez ryzyko nieszczesliwych wypadkow. Cigza to idealny czas, by zapoznac sie z potencjalnymi
zagrozeniami, na jakie moze by¢ narazone Wasze dziecko i nauczy¢ sie udziela¢ pierwszej pomocy.

PIERWSZA POMOC

DZIECIOM | NIEMOWLETOM

Szkota Rodzenia Polskiego Centrum Edukacji i grupa Adrenaltika zapraszajg na spotkanie z pierwszg pomoca.
Spotkanie pozwoli Wam przygotowac sie do skutecznej reakcji na stany zagrozenia zdrowia i zycia u dziecka. W
programie ujeliSmy najczestsze i najtrudniejsze sytuacje wptywajgce negatywnie na bezpieczenstwo
niemowlat i przedszkolakow.

Spotkanie bedzie prowadzone przez dyplomowanego ratownika medycznego, instruktora pierwszej pomocy z
miedzynarodowymi uprawnieniami dydaktycznymi Emergency First Response i z wieloletnim doswiadczeniem
w ratownictwie.

W programie omoéwienie waznych dla zycia dziecka zagadnien, dyskusja, ¢wiczenia na fantomach. Szkolenie
bedzie oparte o zatozenia programowe CARE FOR CHILDREN opracowane przez zespot brytyjskich ekspertéw.

+ jak zapobiega¢ wypadkom o tym jak zmieni¢ Wasz dom
22 I IStO pa d a 2009 W miejsce prawdziwie bezpieczne
« zasady bezpieczenstwa w ratownictwie, aspekty
10.00 - 14.00 psychologiczne zwigzane z niesieniem pomocy dzieciom
Szkota Rodzenia Polskiego Centrum Edukacji « organizacja i wzywanie pogotowia, numery alarmowe

ul. Zelazna lok 6.
« ocena funkcji zyciowych dziecka i niemowlecia przytomnosci,

Zapisy w recepcji lub pod nr tel. (22) 890 20 02; 0607995604 oddechu

* postepowanie podczas utraty przytomnosci i bezdechu

Cena za uczestnictwo: 150 PLN/osoba . .
* postepowanie w zadtawieniach

Dla uczestnikéw Szkoty Rodzenia Polskiego * resuscytacja (reanimacja) niemowlat
Centrum Edukacji + postepowanie we wstrzgsie uczuleniowym
Ra bat 40% » skuteczna reakcja na masywny krwotok (po urazie, krwotok

z nosa), wspotczesne sposoby opatrywania

» postepowanie w urazach kohczyn pekniecia, ztamania,

Przed spotkaniem uczestnicy otrzymajg materiaty Zwichniecia, skrecenia

szkoleniowe, ktére pomogg w samodzielnych . . .

Przygotowaniach do spotkania. » zabezpieczanie urazéw kregostupa i glowy

» postepowanie w oparzeniach termicznych i chemicznych oraz
w zatruciach (np. srodkami czystosci)

Optate nalezy uisci¢ na nr konta:

85 1140 2004 0000 3002 4496 1275 » kompletowanie apteczki pierwszej pomoc
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